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1. 入院当日の手続き 

 入院当日は、新館（レンガ色の建物）受付窓口へお越しください。 

お手続きに必要なものをお預かりし、病室へご案内いたします。その後、入院手続き（事務手続

き・看護師の確認・医師の診察）進めていきます。 

 

 

 

(1) 入院手続きに必要なもの 

□ 健康保険を使用される方 

□ ①. マイナンバーカード（お持ちでない方は資格確認書） 

□ ②. 高齢受給者証（70 ～ 74 歳の方） 

□ ③. 介護保険証    （手続き □済 □未 □申請しない ） 

□ ④. 公費医療証 （      ） 

※難病法に基づく医療費助成制度の使用は、医師の判断が必要となります。 

 

□ お仕事中のケガ（労災保険）の方 

□ ①.現認書【 業務災害用：様式第 6 号・通勤災害：様式第 16 号の 4 】 

※会社の労災担当者へ転医することを申し出てください。 

 

□ 交通事故（自賠責保険）の方（前院での保険証の使用：□有 □無） 

※保険会社の担当者様に当院へご連絡いただきます様にお願いいたします。 

 

 

 

(2) 必要書類 

 入院日当日に記入いただきます。 

 入院申込書（誓約書） 

 

 入院時問診票 

 

 入院セット利用申込書兼同意書 
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2. 入院生活に必要なもの 

(1) ご持参いただくもの 

□ １. 現在内服・使用されているお薬すべて 

（のみ薬、インスリン等の注射薬、目薬、ぬり薬、貼り薬等）※中止中の薬は不要です 

□ ２. お薬手帳・説明書 

□ ３. 院内着（休息用／リハビリ用 または 兼用） 

□ ４. 下着 

□ ５. おむつ（現在使用されているもの） 

□ ６. おしり拭き（現在使用されているもの） 

□ ７. 履きなれた滑りにくい靴（リハビリに適したもの） 

□ ８. 整容品（男性の場合はシェーバー、女性の場合はヘアブラシなど） 

□ ９. 使い捨てのマスク 

※感染症の予防対策のため、入院中は常時マスクの着用をお願いします。 

 マスク着用が困難な方は、担当医師または看護師にご相談ください。 

□ １０. イヤホン（テレビ、ラジオ等を使用される方など） 

あると便利なもの 

□ １１. カレンダー 

□ １２. ウェットティッシュ 

※持ち物には、必ずお名前をご記入ください。 

※貴重品の紛失や破損、盗難は責任を負いかねます。ご自身で管理してください。 

※私物管理について、義歯・眼鏡・補聴器など入院中は患者様及びご家族様の責任の

もと、管理をお願いいたします。入院中に紛失・破損が生じた場合、当院では責任

を負いかねますのでご了承ください。また眼鏡・補聴器などは着脱することがあ

り、外した後の保管方法が重要となりますので、入院時にそれぞれの（入れ物）を

必ずご持参ください。義歯については、タオルセットのレンタルに（入歯洗浄剤・

入歯ケース）が含まれています。 

 

(2) 持ち込みを禁止しているもの（危険物の持ち込みは、固く禁止しています） 

ハサミ・刃物・発火のおそれのあるもの等 
 

(3) 入院セットのご案内（有料） 

入院当日にご案内をしておりますのでご相談ください。 

□ １. 院内着 

□ ２. 肌着・靴下       

□ ３. 紙おむつ・紙パンツ    

☑．タオル・バスタオル 

（タオルセットのレンタルは、院内衛生管理のため皆様にお申し込みいただいております） 

※タオルセットをお申し込みで次の日用消耗品がご利用いただけます。 

歯ブラシ・歯磨き粉・BOX ティッシュ・リンスインシャンプー・ボディーソープ 

コップ・ストロー・爪切り・入歯洗浄剤・入歯ケース・食事用エプロン・紙おしぼり 

なお、詳細につきましては、別紙「入院セットの案内」をご確認いただきます様 

お願いいたします。 
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3. 入院生活について 

(1) １日の流れ 

 

 

(2) 食事 

 医師の指示により、病状にあった食事をご用意します。 

 食物アレルギーのある方は必ず医師・看護師・管理栄養士にお申し出ください。 

 食事提供時間  朝食 8 : 00 ～  昼食 12 : 00 ～  夕食 18 : 00 ～ 

 係りの者が順番にお部屋まで配膳します。 

※その他食事については、管理栄養士・看護師にご相談ください。 

 

(3) 起床・消灯 

 6 : 30 に病室の主照明を点灯いたします。22 : 00 に主照明を消灯いたします。 

 

(4) シャワー室のご利用について 

 医師の許可がある方に限り、週 2・3 日予定を組んでおこないます。 

 ボディーソープ・リンスインシャンプーはご利用できます。 

 ご利用方法については、病棟職員までお気軽にお尋ねください。 

 

(5) シーツ交換 

 毎週１回行います。また、汚れた場合は、必要に応じて交換させていただきます。病棟職

員にお申し出ください。 

 

(6) 洗濯室のご利用について 

 本館 1 階  洗濯機 1 回 200 円  乾燥機 30 分 100 円 

 利用時間は、6 : 30 から 22 : 00 までに限定しています。 

 

(7) 面会について 

 感染の拡大状況等を踏まえ、必要な対策を講じています。 

 面会時間は、13 : 00 から 17 : 00 までに限定しています（令和 8 年 4 月現在）。 

 面会は１回 15 分程度、１８歳以上のご家族様２名までに限定しています。 

 マスク着用の上、検温・手指消毒をおこなっていただきます。 

 発熱や咳等の風邪症状、その他体調不良の方はご遠慮ください。 

 リハビリ中の見学は可能ですが、声掛けはご遠慮ください。 

 荷物の受け渡しなど、詳しくは病棟職員にお尋ねください。 
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(8) 外泊・外出について 

 医師の許可、届出が必要です。 

 担当医師・看護師にご相談ください。 

 

(9) 入院中の他医療機関受診・薬について 

 入院中に他の医療機関を受診することや薬の処方（内服薬・目薬・軟膏・湿布など）を受

けることは原則できません。その場合は自費扱いとなることがあります。他の病院や医院へ

の受診は、必ず事前にお知らせください。 

 

(10) 付き添いについて 

 当院では、原則として付添看護を認めていません。ただし、重症者・高齢者などの場合で

家族等が付き添いを希望されるときは、担当医師にご相談ください。 

 

(11) 病室のベッド移動について 

 病室でのベッドの移動は、症状その他の理由で、担当医師・または看護師長の判断によ

り、病室を変更いただく場合がございます。治療の都合によるもの以外はおこなっておりま

せん。 

 

(12) 談話室のご利用について 

 利用時間は、6 : 30 から 22 : 00 までに限定しています。 

 飲食は禁止です。 

 テレビカード販売機があります。 

 

(13) 携帯電話・スマートフォンなどご持参される機器について 

 利用時間は、6 : 30 から 22 : 00 までに限定しています。 

 マナーモードに設定してください。 

 携帯電話などで通話される場合は、談話室をご利用ください。 

 動画や音楽を視聴される場合は、イヤホンなどをご使用ください。 

 機器の設定、接続などに関する問い合わせには対応しておりません。ご自身で設定して

ください。 

 機器の管理は、ご自身でおこなってください。紛失・破損・盗難などが発生した場合、

当院は一切責任を負いません。 

 

(14) セーフティーボックスのご利用について 

 現金は必要最小限にして、貴重品はお持ちにならないようにしてください。私物は各自

で責任をもって管理していただきますようお願いいたします。 

 必ず施錠したうえでご利用ください。使用方法は、床頭台設置の「テレビ・セーフティ

ーボックスのご利用案内」をご参照ください。 

 紛失・盗難について当院は一切責任を負いません。 

 セーフティーボックスの鍵の紛失・破損時には、別途料金がかかります。 

 

(15) テレビのご利用について 

 必ずイヤホン等をご使用ください。 

 視聴時間帯は、6 : 30 から 22 : 00 までに限定しています。 
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 使用方法は、床頭台設置の「テレビ・セーフティーボックスのご利用案内」 

をご参照ください。 

 テレビカードは、病棟談話室に設置されているカード販売機でお求めください。 

（千円札以外はご使用できません） 

 残ったテレビカードは、本館 1 階エレベーター横に設置している精算機でご精算くださ

い。 

 

(16) 冷蔵庫のご利用について 

 共同利用のため、冷蔵庫で保管するものにはお名前をご記入し、ご自身で管理してくだ

さい。 

 お名前のないものや賞味期限切れのものは衛生管理上廃棄します。 

 

(17) 自動販売機のご利用について 

 利用時間は、6 : 30 から 22 : 00 までに限定しています。 

 本館 1 階リハビリ室に飲料水と軽食の自動販売機を設置しています。 

 院内には売店・コンビニはございません。 

 

(18) 訪問理美容サービスについて 

 実施日は第４水曜日午後です。 

 予約制で予約の締切は実施月の前月末日です。ご希望の方は病棟スタッフにお申し出く

ださい。予約枠がいっぱいになり次第、予約の受付は終了します。 

 料金は前払いとなります。実施月の１日～第３水曜日までに病院の受付でお支払いくだ

さい（お支払いは現金のみです）。 

 病棟では、現金のお預かりはおこなっておりません。 

 

(19) 非常時の心得 

 各階に非常口等の案内があります。各自でご確認ください。 

 地震・火災等の緊急事態が発生した場合は、病院職員の指示に従ってください。 

 

 

4. 入院費のお支払い 

(1) 入院費の請求書は、毎月月末に締めて、翌月 10 日以降に病室へお届けいたします 

(2) お手元に「診療費請求書」が届きましたら、当月 25 日までに精算ください。期日内に支払

いができない等のご事情がございましたら、事務員へお申し出ください。 

(3) 月１回、精算時に必ず保険等の確認をさせて頂きます。ご提示ください。 

健康保険、住所等に変更ありましたら、速やかに事務員へお申し出ください。 

 

 

 

 

      窓口         受付時間 

新館１階 受付窓口 
平日   9 : 00  ～ 19 : 00  

土曜日 9 : 00  ～ 16 : 00  
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5. 退院手続きについて 

(1) 退院は、担当医師の判断により決定いたします。 

(2) 退院日時については、病棟師長とご相談ください。また退院時間は、原則午前 10 時となり

ます。ご協力お願いいたします。 

(3) 退院時の入院費の請求書は、退院日の前日（退院日の前日が日曜・祝日の場合は前々日にな

ります。）にお届けします。退院日までに精算ください。退院日が日曜・祝日の場合は前日

までにご精算ください。 

(4) 退院時に「退院証明書」をお渡しいたしますので、3 か月以内に他医療機関へ入院される場

合は、入院医療機関へご提示ください。 

 

 

6. 患者さま、ご家族様へ 

(1) 患者様へのお願い 

 安全確保のため、アレルギー歴など、ご自身の健康に関する情報は、できる限り正確に

お伝えください。 

 「説明と同意」にもとづく医療をおこなっています。説明がよく理解できない場合は、

納得できるまでお尋ねください。 

 ご入院中、患者様への電話の取り次ぎは対応していません。 

 病院の敷地外におきましても喫煙の自粛のご協力をお願いします。 

 職員への金品等のお心遣いは、固くお断りさせていただきます。 

 

(2) 感染予防について 

 感染症の予防対策（拡大防止）のため、入院中は常時マスクの着用をお願いします。 

※マスク着用が困難な方は、担当医師または看護師にご相談ください。 

 院内感染防止のために、病室の出入口、食事前、トイレの後には手洗いまたは手指消毒

をしてください。 

 ご来院の方々も感染対策のご協力をお願いします 

 

(3) 転倒転落の防止 

 住み慣れた環境とは異なり、入院中は生活環境の変化に病気やケガが加わり、転倒の危

険性が高くなります。はき物、はきなれた滑りにくい靴をお持ちください。 

 ベッドの上で立ち上がるのは危険ですので、おやめください。 

 転倒されたことのある方、歩行や立ち上がりに不安な方は病棟職員にお申し出くださ

い。 

 

(4) 院内における盗難防止 

 現金は必要最小限にして、貴重品はお持ちにならないようにしてください。私物は各自

で責任をもって管理していただきますようお願いいたします。 

 病棟の床頭台に鍵のかかる引き出しがあります。必ず施錠したうえでご利用ください。 

紛失・盗難について当院は一切責任を負いません。 
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(5) 駐車場・駐輪場について 

専用の駐車場はございません。近隣の有料駐車場をご利用ください。駐輪場は、病院北側に

ございます。利用時間は、午前 8 時から午後 8 時となります。 

 

(6) 入院中に守っていただくこと 

 入院中は必ず医師・看護師・その他病院職員の指示に従ってください。 

 次の事項に該当した場合は、入院加療の維持ができないものとし、即時退院していただく

場合がございますのでご了承ください。 

 暴言・暴力行為、ハラスメント行為、録音・録画行為、迷惑行為。 

 飲酒・病院敷地内での喫煙（電子タバコ・加熱式タバコ含む） 

 無断外出・無断外泊 

 担当医師・看護師等の指示をお守りいただけないと判断した場合 
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